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Le programme Bâtir des ponts est conçu pour être déployé à l'échelle nationale. À l'avenir, le
programme sera étendu à d'autres villes canadiennes grâce à des partenariats avec les
forces de l'ordre (GRC, Police provinciale de l'Ontario, Forces armées canadiennes, Ottawa,
Durham, LaSalle), des organisations communautaires et des partenaires sportifs. Il
permettra d'accroître la participation des jeunes, de développer des parcours de mentorat
et de s'intégrer à d'autres programmes sportifs.

EXPANSION FUTURE

Service de police régional de Durham (DRPS) | Ligue sportive de la police de Detroit | Border City
Athletic Club | Forces armées canadiennes (FAC) | Gendarmerie royale du Canada (GRC) |
Police provinciale de l'Ontario (OPP)

PARTENAIRES ACTUELS

« Les parents ont souligné l'importance des programmes qui aident les jeunes à gérer leurs
interactions réelles avec la police dans un environnement favorable. »

« Ce programme a aidé les jeunes à se sentir plus à l'aise pour dialoguer avec les forces de
l'ordre et à mieux comprendre les rôles et les procédures de la police. »

TÉMOIGNAGES DE LA COMMUNAUTÉ

Les premiers retours des jeunes, des familles et des partenaires du programme ont mis en évidence l’impact
transformateur de Bâtir des ponts. Les participants ont indiqué se sentir plus à l’aise pour dialoguer avec les forces
de l’ordre, mieux comprendre les rôles de la police et établir une relation de confiance grâce à des interactions
personnelles positives. Les retours d’expérience concernant le programme G.E.M.S. ont mis en évidence une
confiance accrue, des liens plus solides entre les pairs et des expériences de mentorat enrichissantes qui
renforcent la représentation, le sentiment d’appartenance et le développement du leadership.

Impact sur la communauté

Projet pilote international lancé en 2025-2026
Mis en œuvre dans la région de Windsor-Essex
(Ontario) et à Détroit (Michigan)
Destiné aux jeunes filles PANDC (âgées de 12 à 16
ans)
Allie sport, mentorat, leadership et éducation au
bien-être
Propose des discussions animées intitulées « Real
Talk »
Mis en œuvre en collaboration avec la Detroit Police
Athletic League et le Border City Athletic Club

G.E.M.S. (Girls Empowerment Series)
Lancé en 2025, dans la région de Durham
Connecte les jeunes noirs (âgés de 13 à 14 ans) avec des
policiers noirs
S'appuie sur le sport, le mentorat et le dialogue guidé pour
instaurer la confiance
Comprend des séances de questions-réponses, des
activités de développement du leadership et une
formation aux premiers soins et à la réanimation cardio-
respiratoire (RCR)
Organisé en partenariat avec le Service de police régional
de Durham (DRPS)

BÂTIR DES PONTS (PROGRAMME DE BASE)
AXES DU PROGRAMME

Renforcer les relations entre les
communautés racisées et les
forces de l'ordre locales par le
dialogue, le mentorat et le
partage des apprentissages.

Confiance
communautaire

Offrir aux jeunes un espace leur
permettant de poser des questions,
d'échanger leurs points de vue, de
comprendre leurs droits et de
prendre confiance en eux pour
gérer les interactions quotidiennes
dans leur communauté.

Autonomisation des
jeunesCréer des occasions

enrichissantes permettant aux
jeunes et aux forces de l'ordre
d'interagir dans un cadre positif,
en dehors de tout contexte
répressif, grâce au sport et à des
expériences communes.

Établir des relations
LES TROIS OBJECTIFS DU PROGRAMME

inaugurale
2025

Les policiers
noirs

25 +

Nombre total de
jeunes

participants

205

APERÇU DE L'IMPACT DU PROGRAMME

Bâtir des ponts est un programme d’engagement communautaire développé par IRSC
qui rassemble les jeunes et les forces de l’ordre à travers le sport, le dialogue et le
mentorat. Inspiré du modèle de la Police Athletic League (PAL) aux États-Unis, ce
programme crée des environnements sécuritaires et inclusifs où les jeunes issus de la
communauté noire et d’autres communautés sous-représentées peuvent échanger
directement avec des agents des forces de l’ordre, poser des questions, partager leurs
expériences vécues et nouer des relations authentiques fondées sur le respect et la
confiance. L’objectif à long terme est de faire de bâtir des ponts un modèle national
d’engagement communautaire qui renforce les relations entre les jeunes et les
institutions communautaires partout au Canada.

Aperçu du programme
Programme BÂTIR DES PONTS

Inclusion et sentiment d'appartenance : Crée des espaces accueillants où les jeunes noirs et issus
des communautés PANDC se sentent écoutés, valorisés et soutenus.
Autonomisation des jeunes : Renforce la confiance en soi, les compétences en leadership et la
compréhension grâce au mentorat et au dialogue.
Confiance communautaire : Renforce les relations entre les jeunes, les forces de l'ordre et les
institutions communautaires.
Collaboration intersectorielle : Réunit des organisations sportives, les services de police et des
partenaires locaux afin d'apporter des changements positifs.
Le sport au service de l'engagement social : Utilise le sport comme vecteur pour favoriser les liens, le
respect et l'épanouissement personnel.

LIEN AVEC LA COMMISSION SUR L'AVENIR DU SPORT
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